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Az aromaterápia bibliája 

Egységár (darab): $21.50 

                              

Ez az átfogó aromaterápiás kézikönyv megmutatja, hogyan válasszuk ki és használjuk az illóolajokat az
egészség, a szépségápolás és jó közérzet megõrzése érdekében. Minden szükséges tudnivalót megtalálunk
a bõrápolási kezelésekrõl, a masszázstechnikákról, a parfümkészítés titkairól, a hétköznapi betegségek
egyszerû gyógymódjairól, valamint a meditációk formáiról.
A könyv ismerteti 68 általánosan használt és egzotikus illóolaj részletes leírását, amelybõl mindent
megtanulhatunk a jellemzõikrõl, a terápiás tulajdonságaikról, és az alkalmazásuk esetleges ellenjavallatairól.
Eladó tulajdonságai

Vásárlói vélemények:Még senki sem nyilvánított véleményt errõl a termékrõl. 
Kérjük, jelentkezzen be és írja meg a véleményét. 
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