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Az aromaterapia bibliaja
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Ez az atfogé aromaterapias kézikbnyv megmutatja, hogyan valasszuk ki és hasznaljuk az illéolajokat az
egészséq, a szépségapolas és jo kbzérzet megdrzése érdekében. Minden sziikséges tudnivalét megtalalunk
a bdrapolasi kezelésekrdl, a masszazstechnikakrol, a parflimkészités titkairdl, a hétkdznapi betegségek
egyszer( gyogymadjairdl, valamint a meditaciok formairdl.

A konyv ismerteti 68 altalanosan hasznalt és egzotikus ill6olaj részletes leirasat, amelybdl mindent
megtanulhatunk a jellemzdikrdl, a terapias tulajdonséagaikrol, és az alkalmazasuk esetleges ellenjavallatair6l.

Elad6 tulajdonsagai

Vasarloi vélemények:Még senki sem nyilvanitott véleményt errdl a termékrol.
Kérjik, jelentkezzen be és irja meg a véleményét.
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